La poesia como espacio de reflexion critica y comunidad:

aproximaciones desde el taller E! Espantapadrrafos

Introduccion

Los talleres de escritura creativa constituyen espacios fundamentales para la formacion
literaria contemporanea, no solo por su capacidad de estimular la produccion textual, sino
también por promover procesos de lectura critica, didlogo intelectual y construccion colectiva
del conocimiento poético. En este contexto, el taller E1 Espantaparrafos se configura como
un escenario de intercambio donde convergen la reflexion literaria, la tradicidon poética y la
practica creativa de los participantes.

La sesion analizada pone en evidencia como el ejercicio de la lectura compartida, el andlisis
de textos y la revision colectiva de poemas permite comprender la poesia como un fendmeno
que trasciende la expresion individual y se inscribe en una dimension histérica, cultural y
comunitaria. A partir del andlisis de obras poéticas, discusiones tedricas y la revision critica
de los textos de los participantes, el taller revela la importancia del didlogo entre tradicion y
creacion contemporanea en los procesos de formacion literaria.

La lectura critica como punto de partida de la creacion

Uno de los ejes centrales del encuentro fue la lectura y andlisis del poema “Felices los
normales” del poeta cubano Roberto Fernandez Retamar. Este texto fue abordado desde
diversas perspectivas por los participantes del taller, quienes destacaron su caracter ironico,
politico y critico frente a la idea de la normalidad social.

La discusion permitid identificar elementos formales del poema, como su estructura
enumerativa y su ritmo sonoro, aspectos que contribuyen a construir un imaginario critico
sobre la condicion humana. Algunos participantes sefialaron que la aparente afirmacion de la
felicidad de los “normales” se convierte en una paradoja que cuestiona los valores sociales
dominantes, generando una tension entre ironia y denuncia.

Este ejercicio de lectura colectiva demuestra que el andlisis literario no se limita a la
interpretacion individual, sino que se enriquece mediante el didlogo y la confrontacion de
perspectivas. La poesia se convierte asi en un dispositivo de reflexion critica que permite
problematizar la realidad social y cultural.

Tradicion poética y memoria cultural

La segunda parte del encuentro se centr6 en la presentacion del ensayo “Los espejos
fragmentados”, en el cual se exploraron algunos antecedentes de la poesia colombiana,
particularmente las tradiciones indigena y colonial. En esta exposicion se destacd la



importancia de reconocer las raices diversas de la literatura del pais, que incluyen tanto la
tradicion oral de los pueblos originarios como la produccion literaria surgida en contextos
religiosos y coloniales.

En este sentido, el analisis del canto indigena de la comunidad Cuna permitié reflexionar
sobre una concepcidon comunitaria de la vida, caracterizada por valores como la solidaridad y
la distribucion equitativa de los bienes. Este tipo de poesia, segin los participantes, expresa
una vision del mundo profundamente vinculada con la naturaleza y la vida colectiva.

Por otra parte, la figura de Francisca Josefa del Castillo, considerada una de las primeras
voces femeninas de la literatura en la Nueva Granada, permitio discutir las complejas
relaciones entre espiritualidad, corporalidad y experiencia mistica en la poesia colonial. Su
obra revela una tension entre el fervor religioso y una intensa sensibilidad emocional que
algunos lectores han interpretado incluso como una forma de erotismo espiritual.

La inclusion de estas tradiciones evidencia que la poesia latinoamericana no puede
comprenderse unicamente desde los cdnones literarios occidentales, sino que requiere una
mirada amplia que reconozca la diversidad cultural de sus origenes.

La universalidad de la experiencia poética

Uno de los aspectos mas destacados de la discusion fue la idea de que la poesia constituye
una forma de expresion universal. Segun varios participantes del taller, la experiencia poética
no estd limitada por factores sociales, economicos o culturales, ya que todos los seres
humanos poseen la capacidad de transformar sus emociones y reflexiones en lenguaje
poético.

Desde esta perspectiva, la poesia se concibe como un espacio de encuentro entre distintas
sensibilidades y experiencias de vida. La palabra poética permite articular la imaginacion y la
realidad, generando nuevas formas de comprension del mundo. Como sefialaron algunos
participantes, la poética se nutre tanto de la fantasia como de la experiencia concreta, lo que
explica su capacidad para crear universos simbdlicos que dialogan con la condiciéon humana.

Esta concepcion también se relaciona con la idea de que la poesia cumple una funcién social:
al expresar inquietudes, conflictos y emociones compartidas, contribuye a fortalecer los
vinculos entre las personas y a generar comunidades de sentido.

El taller como laboratorio de escritura

Finalmente, el taller dedic6 un espacio a la lectura y revision de los poemas escritos por los
participantes. Esta dinamica permitié aplicar de manera practica los conceptos discutidos
durante la sesion, particularmente en lo relacionado con la economia del lenguaje, la
musicalidad del verso y la precision de las imagenes poéticas.

Durante este proceso, los comentarios del grupo se orientaron a fortalecer los textos mediante
sugerencias concretas, como la eliminacion de adjetivos innecesarios, la reorganizacion de



ciertos versos o la bisqueda de una mayor claridad ritmica. Este tipo de retroalimentacion
demuestra que la escritura creativa es también un proceso de revision y depuracion, en el cual
el didlogo con otros lectores resulta fundamental para el desarrollo del texto.

Asi, el taller funciona como un verdadero laboratorio de escritura donde la creacion literaria
se construye colectivamente, a partir del intercambio critico y la escucha atenta de las voces
participantes.

Conclusion

El analisis de la sesion del taller E1 Espantaparrafos permite comprender la importancia de
los espacios de formacion literaria en la construccion de comunidades de lectura y escritura.
A través de la discusion de textos poéticos, la exploracion de tradiciones literarias y la
revision colectiva de obras en proceso, los participantes desarrollan herramientas criticas que
fortalecen su practica creativa.

Mas alla de la produccion de textos individuales, el taller evidencia que la poesia es también
un ejercicio de didlogo cultural y reflexion colectiva. En este sentido, la escritura poética se
presenta como una forma de conocimiento que articula memoria, imaginacién y experiencia
humana.

En un contexto donde la literatura enfrenta multiples desafios frente a la cultura digital y la
aceleracion informativa, iniciativas como este taller demuestran que la palabra poética sigue
siendo un espacio privilegiado para la construcciéon de pensamiento critico, sensibilidad
estética y comunidad.
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