Ensayo: La construccion del personaje y la ética del conflicto en la
literatura infantil contemporanea

El taller del 11 de octubre de 2025 profundiz6 en una de las dimensiones mas complejas y
apasionantes de la escritura: la creacion del personaje y la estructura del conflicto narrativo.
Bajo la guia de John Fitzgerald Torres, los participantes exploraron los mecanismos
psicoldgicos y simbdlicos que dan vida a los protagonistas, antagonistas y figuras secundarias
en las historias para nifios y jovenes. La sesion fue, ante todo, una leccidn sobre como el oficio
literario requiere tanto intuicion poética como d... Desde el inicio, John Fitzgerald record6 que
todo protagonista es un ser en transformacion. Su viaje— externo o interne- constituye el eje
emocional del relato. En la literatura infantil, este cambio debe ser perceptible y significativo,
pues los lectores jovenes se identifican no tanto con los héroes perfectos, sino con aquellos que
tropiezan, dudan y aprenden. “ Mientras mas profundo sea el cambio, mas viva la historia”
sefiald el tutor, subrayando que incluso los conflictos mas simples deben conducir a u... Uno de
los puntos centrales del taller fue la naturaleza del antagonista. Fitzgerald explicé que el
enemigo en la literatura no siempre es una figura malvada, sino una fuerza de oposicion que
impulsa el crecimiento del protagonista. Puede ser una circunstancia, una pérdida, un miedo,
una injusticia o incluso una parte del propio yo. Este concepto se ejemplificé con su libro Qué
problema con mi nombre, donde el conflicto es una batalla interna del protagonista con su
identidad. El antagonista, en ese caso, ... El encuentro también destacé la importancia de los
arquetipos literarios, esos moldes universales que habitan la memoria colectiva: el héroe, el
coémplice, el mensajero, el obstaculo, el aprovechado. John Fitzgerald insistio en que el escritor
infantil, mas que inventar, debe reconocer los ecos miticos de sus personajes y reescribirlos
desde una sensibilidad moderna. EI héroe puede ser un nifio curioso, el complice un abuelo
sabio, el mensajero una mariposa o un suefio. Lo esencial es que cada personaje cumpl... En
esta linea, la verosimilitud se convirtid en palabra clave. Fitzgerald explicé que un personaje
creible no es aquel que imita la realidad, sino el que responde a una légica emocional
coherente. Para lograrlo, propuso a los participantes la creacion de una “ escaleta de
personaje” , una ficha detallada que incluya rasgos fisicos, historia personal, gustos, fobias,
lenguaje y una “ carga simbdlica” expresada incluso en el nombre. La escritora Mae
Quiroga, inspirada por esta propuesta, comparoé el proceso con “ ... Otro de los temas centrales
de la jornada fue el valor del conflicto como motor narrativo, ilustrado en la revision del
proyecto Alma Respira, de Laura Henao. Esta historia sobre una nifia que aprende a manejar la
ansiedad mediante la respiracion consciente fue analizada en profundidad. Tanto Laura como
Fitzgerald coincidieron en que el texto debia evolucionar de una guia pedagogica hacia una
verdadera narracion literaria, incorporando un conflicto que permitiera a los nifios identificarse
con la protagonis... El taller también abordé el papel crucial del ilustrador en la construccion
del libro infantil. Fitzgerald y Alba Yolima Pefia Echeverry recordaron que la imagen no debe



“ repetir” el texto, sino dialogar con él. La ilustracion, explico el tutor, es un lenguaje
paralelo con su propia sintaxis visual. Menciono artistas como Olga Cuéllar y David Cleves
como ejemplos de ilustradores cuya sensibilidad estética amplia la potencia narrativa de los
textos que acompafan. La escritora Beatriz Jeannethe Navas aportd al encuentro una reflexion
sobre la poesia infantil, compartiendo poemas de gran musicalidad y ritmo. Su propuesta abrid
el debate sobre la funcion pedagogica de la poesia y la pertinencia de la rima. Fitzgerald
defendio la rima como un recurso valioso para el oido infantil, pues facilita la memorizacion y
el disfrute sonoro, sin que ello signifique renunciar a la libertad expresiva del verso. La
conversacion derivo en una discusion ética sobre el lenguaje y los ... En este punto, la sesién se
transformd en un espacio de reflexion sobre la ética de la literatura infantil. Fitzgerald afirmo
que ningln tema esta prohibido en la literatura, pero todo depende de como se trate. El dolor,
la muerte, la maldad o el bullying pueden abordarse siempre que se haga con sensibilidad,
belleza y respeto por el lector. “ La literatura— dijo- no existe para proteger a los nifios de la
realidad, sino para darles las palabras con las que puedan comprenderla” . Finalmente,
Cristina Salazar presentd su proyecto para prelectores, una historia ambientada en una granja
familiar. Fitzgerald la orient6 sobre la importancia de definir el tipo de libro— &lbum o
ilustrade- y de precisar la premisa, el conflicto y el narrador antes de escribir. Lo esencial,
insistid, es que el proceso de creacion se viva como un acto de disfrute y descubrimiento, no
como una tarea. El encuentro cerrd con un recordatorio de la reescritura como parte esencial
del arte literario. Alba Yolima Pefia Echeverry subrayo que escribir implica revisar, leer en voz
alta y escuchar las reacciones de otros. La palabra— concluy6 Fitzgerald- solo adquiere su
fuerza cuando pasa por el fuego de la revisién. Las memorias del 11 de octubre revelan un
taller que trasciende la simple técnica para convertirse en una experiencia de pensamiento y
sensibilidad. Los escritores no solo aprendieron a construir personajes, sino a entender la
literatura infantil como una forma ética de mirar el mundo. La palabra se convierte asi en un
acto de acompafiamiento: una mano extendida hacia la infancia, no para explicarla, sino para
caminar a su lado.



